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SIMDIKIi AKLIM OLSAYDI
lyi dostu olanin aynaya ihtiyaci yoktur.

NiSAN 2007

Mevlana

Tum dunyada ormanlik alanlar azalirken, Turkiye ormanlik alanlari artan bir Glke olarak karsimiza
cikmakta. Ozellikle Eskisehir ormanlik alanlari artan sehirler arasinda ilk siraya oturmustur.
Eskisehir'imizde orman adina yapilanlar konusunda Cevre Mudurligi'ne, Orman Mudurligi'ne
ve fidan yetistirme konusunda buyuk gayretler gosteren Fidanlhik Muduarlaga ve Sivil Toplum
Kuruluglarina tesekkur eder, ¢alismalarinin devamini dileriz.

"Saglikh toplum, saglikli ve temiz bir gevre ile mimkin olur" disturundan hareketle 8 Nisan
glnu, tim gehitlerimiz anisina olusturacagimiz hatira ormani-fidan dikim etkinligine tim Eskigehir
halkinin katilimlarini bekliyoruz.

KISA KISA

BiR ILK : “ESKISEHIR TANITIM

* Turkiye Izcilik Federasyonu Mali Genel

Kurulu 28-29 Nisan 2007 Tarihinde Ankara’da
yapilacak. Kurula CEVSAD adina M.Atif Cay,
Yicel Yilmaz ve Erhan Ers6z olmak Uzere

Uc delege katilacak.

* Dinya Ormancilik Ginu 2
guna cesitli etkinliklerle
kutlandi. Agag ve ormaninin
6neminin vurgulandigi
p r o g r a m
sonunda Eskisehir halkina
bu gunin anisina agag
fideleri dagitildi. Kutlamaya
Eskisehir Cevre Saglik Izcilik
Genglik ve Spor Kulibi
Dernegi adina dernek
baskani Emin Can ve bir
gurup cevre gonullist de
katildi.

DAVETLISINIZ...

GUNLERI”

“Eskisehir Tanitim Gunleri” etkinligi 29
Mart- 1 Nisan 2007 tarihleri arasinda Gar
¢ok amacl salonunda yapildi. Yapilan

organizasyon sayesinde Eskisehir’in

1 Mart Carsamba

8 Nisan 2007 Pazar guni saat 13.00’da Sehitlerimiz
anisina olusturulacak hatira ormaninda sizleri de yanimizda gérmekten buyutk mutluluk duyariz.

saglik sektdériinde dnde gelen Uretici ve

hizmet veren firmalari bir araya
geldiler. Etkinlik saglik ve medikal
cercevesi icinde farkli sektorleri bir
araya getirmesinin yani sira
katilimcilarin ayni zamanda
kurumsal prestijlerini artirmalari
yoéninde de ortam saglamig oldu.
Rekabet ve ¢6zim ortakligl
olusturulmasina katki saglayan
“Eskisehir Tanitim Gunleri” etkinligi
Eskisehir halki tarafindan ucretsiz
olarak ziyaret edildi.

Not: Muttalip Bozdag ¢ikisinda olusturulacak hatira ormani i¢in 8 Nisan Pazar giunu 12.30'da
dernek binasi 6niinden hareket edilecektir.

ESKISEHIR CEVRE SAGLIK iZCILIK GENGLIK VE SPOR KULUBU

Adres

Tel : 0222
GSM :0505
WEB

233 20 89
250 94 40

: www.cevsad.org

: Haci Ali Bey Mah. Kirirm Cad. No:43/A



KISSA...
Tedbirini Onceden Al...

Bir kervan, geceyi gecirmek icin yolda
konakladi. Kervandakiler uyuyunca, kervani
korumakla gérevli bek¢i de uyudu.

Bu durumu firsat bilen pusudaki hirsizlar,
kervani soyup sogana cevirdiler
Sabahleyin uyanan kervan halki, mallarinin
yerinde yeller estigini gérdi. Hemen kervani
korumakla gérevlendirdikleri muhafizi arayip
buldular.

"Mallarimiza, develerimize ne oldu? Hesap
ver"

Muhafiz, "Ben ne yapabilirdim ki? Onlar
hem kalabalik, hem de silahliydilar" dedi.

Kervandakiler "Madem onlar ¢oktu, basa
clkamayacagini anlayinca, bagirip ¢agirip
bizi uyandirsaydin" dediler. Muhafiz,
"Bagirmak istedim ama bigak gosterip
acimadan seni 6ldururdz. Korkudan nefes
bile alamadim. Ama istiyorsaniz, simdi
istediginiz kadar bagirabilirim" dedi.

) Mesneviden
HISSE...
Felaket basina gelmeden agla ki, geldikten
sonra aglamak ise yaramaz.

YAVRUKURTLAR MUZEDE

Yavrukurtlar, Eskisehir Havacilik Parki
ve Tayyare Mauzesi'ini gezdiler.
Yavrukurtlar miizeyi, liderleri Tarik Can,
Ahmet Sézbilir ve Anadolu Universitesi
Sivil Havacilik B6luma 6grencilerinden
Nadir Can nezaretinde ziyaret ettiler.
Yavrukurtlar, ucaklari yakindan tanimanin
yani sira, ucaklarin nasil ugtugunu
ogrendiler. Ucaklarin tarihini, ginUmuzdeki
yararlarini 6grenen; ucaklarin pargalarini,
motorlarini, radar sistemlerini inceleyen
izciler, ugaklarin ‘karakutu’larinin turuncu
oldugunu gbébrince cok
Ea§|rdllar. Parasutleri de taniyan ve
okpitlere giren kuclk izciler bu geziden
oldukga memnun kaldilar.
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SUNNETE SAGLIK GUVENCESI

Sunnetin
Saglik
Guvencesi
kapsamina
alinmasi  §
konusuna |
yesil 1sik
yakildi.
AK Parti
istanbul
Milletvekili Gulseren Topuz”un, sinnetin saglk
glivencesi kapsamina alinmasi yénindeki talebi
uygun bulundu. Topuz yaptigi agiklamasinda,
suinnet gibi dnemli bir cerrahi operasyonun saglik
guvencesi kapsamina alinmasi konusunda gerekli
gorusmelerin yapildigini belirtti.
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Sinnetin bltce uygulama talimatlarina konulmasi
durumunda SSK, Bag-Kur, Emekli Sandigi ve
Yesil Kartlilarin ¢gocuklari ticretsiz olarak bu
imkandan yararlanabilecekler.

iKi TAHTA TEZ KONULARI BELIRLENDI.

Turkiye izcilik Federasyonu tarafindan 02-07 2006
tarinleri arasinda Kitahya Muratdag izcilik
Tesisinde yapilan iki tahta (Wood-Badge) Kursu
Pratik B8IumUnU basariyla tamamlayan 36
liderlerin tez konularini belirleyerek dagilimini

yapti.

Cevsad izcilik Subesi liderlerinden Atif Cay’in da
aralarinda bulundugu liderler 6 ay icinde
belirlenmis olan tezlerini tamamlayarak Turkiye
izcilik Federasyonu’na teslim edecekler.

RESIMLERLE GANAKKALEYE YOLCULUK

Ahmet Yesevi Oymagi resim sergisinde bulustu.

Ahmet Yesevi Oymagi, Tasbasl Resim Sergisi'de

dizenlenen “Canakkale” konulu resim sergisini
gezdi. Milli biling kapsaminda yapilan etkinlige
Erhan Ersdz liderlik yapti. Konuyla ilgili
aciklamalarda bulunan Erséz :“Kuskusuz bdyle
bir sergi milli bilincin gelismesine biiyiik katki
saglamistir. Bu tip faaliyetlerin siklikla yapilmasi
biitiin izcilerimiz icin biiylik yarar saglayacaktir.
Serginin agilmasinda katkisi olan Eskisehir
Sairler Dernegi’ne yurekten tesekkiirlerimi
sunarim” dedi.



AYNAYA COK BAKIYORSANIZ DIKKAT!

Son yillarda estetik ameliyatlara ilgi hizla artiyor. Kulagini, burnunu, dudagini ya da viicudunun
herhangi bir yerini begenmeyen pek gok kisi gérunimunu degistirmek igin bigak altina yatiyor.

Uzmanlara %bre hizla yayilan estetik takintisinin temelinde 'ayna hastaligi' (dismorfofobi) yatiyor.
Dismorfofobisi olan kisiler strekli olarak dis gérinimlerinden gikayetgi oluyor. Aynaya her
baktiginda olumsuz ruh haline birinen hastalar, estetik ameliyat olsalar bile kusurlarinin devam
ettigini dasuinidyor. Gengler arasinda hizla yayilan bu rahatsizliktan kurtulmak igin psikiyatrik
destek gerekiyor.

Psikiyatri uzman Prof. Dr. Hamdi Tutkun, dismorfofobisi olan hastalarin vicudunun bir bélgesini
ya da timudnu cgirkinmis gibi gérdligint vurguluyor. Bu disltncenin Kisiyi cok rahatsiz ettigini
anlatarak, "Hastalar, saatler boyunca ayna karsisinda
vucudunu inceliyor, her ayrintida y bir kusur bulmaya caligiyor.” diyor.
Kusur olarak algiladiklari gorinumlerini degistirmek igin
her yolu denediklerini ifade eden Tutkun, "Bu tip hastalar doktor
doktor gezerek cerrahi estetik operasyonlar gegiriyor. Ancak
defalarca estetik yaptlrsalar bile tatmin olmayarak kendilerinde
yeni kusurlar gértyor." agiklamasini yapiyor. Bazilarinin biyolojik
ozellikleri nedeniyle bu tip takintilara yatkin oldugunu
belirten Hamdi Tutkun, "Ayrica, populer kdlttrun etkisiyle gazete
ve televizyonlarda estetik, kozmetik ve kusursuz glzellik imaﬂ'lnm
Kogun sekilde verilmesi de bu rahatsizhigr artiriyor." seklinde
onusuyor. Plastik cerrahi uzmani Op. Dr. Teoman Dogan da son
yillarda pek c¢ok kisinin ayna e hastaligi nedeni\é e estetik
operasyonlara yoneldigini aktariyor. Dogan, "Genellikle bu tip
hastalarin gogu bir unliye benzemek istiyor. Angelina Jolie'nin resimleriyle gelen bir hasta
kendisini ona benzetmemizi talep ediyor." érnegini veriyor. Teoman Dogan, isteyen herkese
estetik ameliyat yapilmamasi gerektigini vurgulayarak, dismorfofobi belirtisi gésteren hastalarin
oncelikle psikolog veya psikiyatra gonderilmesi gerektigini soyllyor. Bu rahatsizligin genc kizlar
kadar erkeklerde de yayginlagsmaya basladigini hatirlatan Dogan, "Cocuklugu ve ergenliginde
celimsiz ve kisa boylu oldugu iiin alaya alinan ya da basketbol veya futbol gibi oyunlardan
dislanan erkeklerde bu rahatsizlik ciddi boyutlarda géruallyor." uyarisini yapiyor.Kesin bir tedavi
olmasi igin profesyonel destek sart. Psikiyatri Uzmani Prof. Dr. Hamdi Tutkun, dismorfofobisi
bulunan kisilerin profesyonel destekle tedavi edilmesi gerektigini belirtiyor. Kendini girkin géren
kisiyle biligsel terapi uygulandigini aktaran Tutkun sOyle devam ediyor: "Bunun yaninda ilag
tedavisine de basvuruluyor. Ailelere tavsiyem su: Cocugunuz kendini girkin géruyorsa 'ameliyat
ettirip kurtulayim' diye disinmeyin. Clinkl bunun sonu yok. Vakit kaybetmeden tedavi ettirin."

KITAP

Agustosta 30 bin

Diinyanin uzak derdi: Pasifik Notlari ogretmen alinacak
Bir felsefeci gece Milli Egitim

yarisi uyuyan Bakanligi, agustos
hanimini uyandirarak ayinda 20 bini

‘Dinyada insanlarin
bu kadar derdi
varken sen nasil
uyursun?’ diye sorar. @
Prof. Dr. Serif Ali
Tekalan’in, Kaynak
Yayinlari arasinda ¢
cikan Pasifik Notlari
adl kitabinin énsézine aldigi bu anekdot
dogrusu insani sarsacak, derinden
etkileyecek bir anekdot.

s6zlesmeli, 10 bini
kadrolu toplam 30
bin 6gretmenin
atamasini yapacak.

Milli Egitim Bakani Huseyin Celik, agilis ve temel
atma térenlerine katilmak tzere geldigi Adana'da
Vali llhan Atici'yi ziyaret etti. Bakan Celik, burada
gazetecilerin sorusu Uzerine subatta 10 bin

6gretmen atamasi yaptiklarini hatirlatarak,

"Agustosta ise 20 bini s6zlesmeli, 10 bini kadrolu
toplam 30 bin 6gretmen atamasi daha yapacagiz.

Bu felsefecinin duyarligina sahip insanlarimiz, Bunun yani sira 2-3 bin de memur ve hizmetli
pasifiklere, adini cogu insanimizin duymadigi alacagiz. Bunlarla ilgili galismalarimiz siiriiyor.
tlkelere insanlarin derdini paylasmak, onlarin  Memur ve hizmetliler birkag ay icinde géreve
dertlerini azaltmak, gelecegin dinyasini baslayacaklar." dedi. Celik, cagdas egitim-6gretim
érmek icin gitmisler ve gidip gelmeye devam icin ne gerekiyorsa yapildigini, su anda ilk ve
ediyorlar. Serif Ali Tekalan bu kitabinda o ortadgretimde 6grencilerin ylizde 90'dan fazlasinin
“‘guzel insanlar”in ikliminden bir demet ADSL ile internete baglanabildigini, teknolojisi
sunuyor. gecgmis bilgisayarlarin degistirildigini dile getirdi.

MUSTAFA OGUZ



SERTIiFIKASI OLMAYANLAR EVCIL HAYVAN
SATAMAYACAK

Eskisehir Hayvanlari Koruma Dernegi (EHKD)
Baskani Ayten Tutkun, sertifikasiz kisilerin sis
ve ev hayvani satigi yapamayacagini, bu alanda
i$ yeri agcamayacagini sdyledi. Ayten Tutkun,
Belde Evi'nde Tarim Mudarliglu, Cevre ve
Orman Mudarluga, Tepebasi ve Odunpazari
belediyelerinin igbirligiyle, kentteki petshop
sahipleri ve bu ig yerlerinde ¢aliganlara yonelik
dizenlenen egitim toplantisina katildi.
Toplantinin ardindan agiklama yapan Tutkun,
ev ve sis hayvani satan kisilerin bu hayvanlarin
bakimi ve korunmasiyla ilgili dizenlenen egitim
programina katilip sertifika almakla yakimlu
olduklarini belirtti.

Ayten Tutkun, seminerde Ev ve Sis
Hayvanlarinin Korunmasina Dair Avrupa
Soézlesmesi, Hayvanlari Koruma Kanunu ve
ilgili yonetmelikler, ev ve sis hayvanlari satis,
barinma ve egitim yerlerinin kurulus, acilis,
ruhsat, calisma ve denetleme yénetmelikleri,
hayvan ekolojisi, hayvan davranisi, bakimi ve
beslenmesi gibi konularda egitim verildigini
ifade etti. Artik sertifikasiz kigilerin sis ve ev
hayvani satig1 yapamayacagini vurgulayan
Tutkun, "Sertifikasiz kigiler, bu alanda is yeri
acamayacak. Egitim programina katilarak
sertifika alanlarin en kisa slirede yasanin
gereklerini yerine getirmeleri gerekiyor. Aksi
durumda yasal iglem yapilmasi i¢in sikayetci
olacagiz. Is yerine giren, ¢ikan hayvanlarin
kayitlari yapilmali. Olimleri halinde sebebi
sorumlu veteriner hekimce belgelenmeli ve
kayit edilmelidir" diye konustu. Hayvan
kafeslerinin her

bdlmesinde yemlik ve ||

suluk bulunmasi A
gerektigine de igaret_d—-/
eden Tutkun, asiri| ]

sicakta ve sogukta, 4
hayvanlarin |
birakilamayacagini da

kaydetti. 4

MEVLANA...

Gel, gel, ne olursan ol yine gel,

Isttlar kafir, ister mecusi, ister puta tapan ol yine
gel,

Bizim dergahimiz, umitsizlik dergahi degildir,
Yuz kere tévbeni bozmus olsan da yine gel...

Ben yasadikca Kur'an'in bendesiyim

Ben Hz.Muhammed'in ayaginin tozuyum
Biri benden bundan baskasini naklederse
Ondan da bizarim, o s6zden de bizarim,
sikayetciyim... F:

Olimimuzden sonra mezarimizi yegere:
aramayiniz k
Bizim mezarimiz ariflerin génullerindedig:
Gunes olmak ve altin isiklar halingef't &5
Ummanlara ve collere saciimak igterdit -
Gece esen ve sucgsuzlarin ahina Kag

YUz ruzgari olmak isterdim....

ICiMiZDEN BIRI

Engelli Tespit
Projesi...

Dernek olarak
Cevsad, faaliyet
cercevesi icinde
olan, cevre adina,
izcilik adina, genclik
adina, spor adina
ve saglik adina her ne yapilacaksa,
glizel olan her faaliyetin destekgisi
olmustur. Kimin yaptigina bakmaksizin,
her tiirlii ideolojiyi bir tarafa birakarak,
insanlik adina fayda saglayacak her
tirlti projeye destek vermeye hazirdir.

Bu dogrultuda Eskisehir’de bir ilke imza
atan Saglik Mddtirltigti’ne Sayin
Seracattin Com’un sahsinda
tesekklirlerimizi bir borg biliyoruz.
Miid(iirliik olarak ortaya konulan
“Engelli Tespit Projesi’ belki de
zamanla bditiin Tirkiye'de uygulamaya
konulacak bliylik bir proje olacaktir.
Temennimiz bu yénde.

“Engelli Tespit Projesi” ile ilimizdeki
engelliler yerlerinde tespit edilecek ve
belirli zaman dilimlerinde onlara saglik
hizmeti tasinacak. Bu proje sayesinde
bakima muhtag olan ve belki de saglik
glivencesi olmayan engellilerimizin
yaralarina bir nebze de olsa merhem
sdrilmdig olacak.

Bir Sivil Toplum Orgliti olarak biz bu
noktada il Saglik Miidiirligd' miiziin
yaptigi bu calismaya takdire sayan
buluyoruz. Bir sivil toplum 6rglitii olarak
CEVSAD l(izerine dliseni bdtiin
imkénlarini kullanarak yapmaya
hazirdrr.

Emin CAN



